ARTS MARTIAUX
wsor |

MMA
Dojo 1

Simon
11h00 - 12h30

JU-JITSVU

BRESILIEN
Dojo 1
Simon
12h30 - 14h00
TAEKWONDO
6 - 10 ans TAEKWONDO
Matéo 6 -10 ans
14h00 - 15h00 Matéo

14h30 - 15h30

JUuDO
7 - 12 ans TAEKWONDO
COMPETITION
Fabien Nathan
15h45 - 17h15 16h30 - 18h00

JUDO JubO JubO JubO
7 - 12 ans Benjamins 7 - 12 ans Benjamins
Dojo 1 Minimes Dojo 1 Minimes
Fabien Dojo 1 Fabien Dojo 1
17h30 - 18h30 17h30 - 18h30

Fabien Fabien
MMA 17h15 - 18h45 MMA 17h30 - 19h00
Dojo 1 Dojo 1

JuDO JuDO
Simon Cadets- juniors SIMON Cadets- juniors

18h30 - 20h00

seniors

18h30 - 20h00

seniors

20h00 - 21h30

20h00 - 21h30

20h00 - 21h30

Dojo 1 Dojo 1
TAEKWONDO
Dojo 1 Fabien Fabien
19h00 - 21h00 19h00 - 21h00
JU-JITSV JU-JITSU
Fabrice BRESILIEN JU-JITSU BRESILIEN TAEKWONDO
19h30 - 20h45 Dojo 1 BRESILIEN Dojo 1 COMPETITION
NO 6I
Dojo 2 Dojo 2
Simon Simon Simon Nathan

19h15 - 21h00




